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E ORA PARLIAMO DI
TELEVISIONE

la redazione
La redazione del
giornalino, visto l'interesse
suscitato dall'indagine
apparsa  sul  secondo
numero, ha deciso di
svolgerne un'altra  sugli
spettacoli televisivi
preferiti dagli alunni della
scuola media " Lom-
bardini “.
In redazione e tra le classi
abbiomo analizzato i vari

spettacoli  televisivi  piv
seguiti, ne abbiamo
discusso, ne €& nato un
elenco che abbiamo

proposto I'indomani nelle
classi affinché i compagni
votassero i loro spettacoli

preferiti.

Dai dati raccolti  risulta
che le preferenze dei
ragazzi della scuola
media si sono orientate

su: "DAWSON'S CREEK .

Milano  maggio 2000

Le motivazioni di guesta

scelta sono state :
-piace perché i protagonisti
sono belli”, simpatici e
ragazzi adolescenti come noi
- affascina la realta americana
che per molti aspetti é diversa
dalla nostra
-coinvolgono i temi trattati,
come il primo amore, le prime
esperienze sessuali, ecc
-sono interessanti i rapporti tra
genitori e figh

segue a pag. 2

Visita alla Centrale del

latte di Milano

s.s. vallarsa - L. Tulipano
Con 1 miei compagni sono stata
a visitare la Centrale del latte di
Milano.
Quando siamo arrivati abbiamo
visto molti camion- cisterne
che trasportavano il latte dalle
fattorie alla centrale e molti
camion normali che portavano i
prodotti ai  negozi e ai
supermercati.
La visita ¢ stata proprio bella,
perche ci hanno fatto vedere le

macchine per preparare i
latticini, cioé il

latte, il

budino, la

¥ panna da

montare, lo

. yogurt e ftanti
- altri derivati,
segue a pag 2

anno 1 n° 3

LETTERA AL SINDACO
Sig. Sindaco spiacenti di aver
letto la Sua lettera solo dopo
l'uscita del secondo numero
del nostro giornalino, cogliamo
l'occasione per ringraziarla per
i compliment, gli incorag-
giamenti e il sostegno da Lei
inviatici.
Abbiamo accolto con grande
piacere i primi cambiamenti
avvenuti all'interno del nostro
edificio scolastico: le aule
hanno  miglicrato  I'aspetto
estetico della nostra  scucla
grazie  all'imbiancatura dei
muri.
Sperando che anche | nuovi
numeri del nostro giornalino
siano di Suo gradimento, Le
porgiameo Distinti Saluti
la Redazione della
scuola media * Lombardini”
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Per 1 curiosi, i risultati
dell'indagine sono stati:
Spettacoli Totale
SIMPSON 76
POKeMON 29
PASSAPAROLA 5
STRISCIA LA NOTIZIA 10
MAI DIRE MIKE 11
MATL DIRE GOAL 29
IN BOCCA AL LUPO {
STREGHE 42
DAWSON'S CREEK 112
SARABANDA 1
FUEGO 1k
La MACCHINA DEL TEMPO 7
(QUARK 4
PROVINI 2
LA SATITULTIMA 5
BUFFONI 1
X -FILE ]
LATATA 1
REAL TV 16
HERCULES 13
RAPIDO 1
FRIENDS ]
LIN MEDICO IN FAMIGLIA [3)
|

MEDICT IN PRIMA LINEA

30

Carmen c'€ anche una
fabbrica che butta rifiuti in
mare: gas, cose di metallo,
carfone e plastica; non
voglio che 1l nostro mare sia
cosl sporco!
A Manila c¢'é troppo traffico
e voglio che il mio paese
diventi come I'ltalia: voglio
le strade piu larghe, cosi non
ci sono piu gli ingorghi. Non
voglio che la mia famiglia si
ammali per l'inguinamentao.
Voglio che i nostri alberi
abbiano i frutti e i fior, In un
paese vicino a Carmen non
ci sono auto ma cavalli e
mucche con cui si coltiva il
rsoc. Voglio una bella
gicrnata senza inquinamen-
to per la mia famiglial!
Nino Fontanilla

(Polesing 5°A)

0 SIMPSON

25

B POKéMON

20

O DAWSON'S

CREEK
OREAL TV

LINQUINAMENTO

Oggi voglio parlare
dell'inquinamento di
Carmen, una cittd delle

Filippine, vicino al mare che
era noto in passato per le
sue acque pulite, ma ora
non pit. A Carmen c'é un
ponte sul quale passano le
macchineg, gli autobus e le
moto che con i loro tubi di
scappamento inquinano; a

W STREGHE

O MAIDIREGOL

B FUEGO

segue da pag.l

Ci hanno fatto vedere il
capo reparto che controllava
se le macchine
funzionassero. Alla centrale
ci sono molti reparti dove gli
operai lavorano.

Durante la visita abbiamo
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visto che ci sono diversi tipi
di latte:

- LATTE INTERO,
PARZIALMENTE
SCREMATO E
SCREMATO

- LATTE A LUNGA
CONSERVAZIONE E
FRESCO.

alla fine della visita ci hanno
dato un sacchettino contente
un budino. uno yogurt € un
libretto che spiegava il
procedimento per fare il
latte.

Devo dire che mi
sono divertita
moltissimo nel
vedere come

preparano gli alimenti

che preferisco.
Laura Tulipanao
(VB Vallarsa )



I * nuovi vicini di banco
che vengono da
lontano” ciraccontano
le festivita dei loro paesi
d'origine:

Aid El Khebir
I 16 marzo 2000 gli Arabi

hanno festeggiato Aid El
Khebir cicé la festa del
montone che ricorda |

sacrificio di Abramo e che
nei paesi musulmani cade
circa due mesi dopo la fine
del ramadan.

Abdelmalek, Amal e Taufik ci
hanno raccontato come si
svolge in Marocco;

" un giorno o due prima, la
scuola e i posti di lavoro sono
chiusi e i bambini vanno con
I loro genitori al mercato. |
Amal 38 )

" Nel giorno della festa i
genitorl si svegliano presto: |

padri  mettono i vestiti
marocchini e vanno q
pregare nella moschea

della citta, mentre le donne
preparanc la colazione cioé
il t&, II caffé con il latte e il
pane arabo.

[ bambini si  svegliano
quando ritornano i padri e
fanno colazione tuttl quanti
insieme. Dopo si meftono |
vestiti nuovi ed escono con
gliamici." { Taufik 28 )

* Quosi a  mezogiorno
torniamo a casa e facciamo
fotografie a mio nonno e a
mio padre con il montone
vivo. Dopo arriva il momento
preferito da tutti noi cioe |l
nonno taglia la testa al
montone" { Amal 38 )

" Dopo gli mettono dentro
tanto sale e lo mettono in
figo per non farlo puzzare.
Poi le madri cucinano i pezz
e tutti insieme mangiamo e
ci divertiamo.

Mangiamo anche 1l Tagin |
carne tritata di polle con
zafferano,agliorosmarine e

piselli). | nostri genitori ci
danno i soldi per comprare
quello che vogliamo”

( Abdelmalek 1C )
Anche a Miano dice
AbdelJalil " o e i miei zi
Abdul e Kalil siamo andati a
prendere il montone da una
signora italiana che alleva
animali, pol mic zio Abdul, il
piUu grande di tutti noi lo ha
ucciso tagliandoli la gola.

A pranzo abbiamo cucinato i
pezzi del montone sulla
griglia che abbiamo
mangiafto con riso, verdurg,
olive e pane, bevendo
acqua e bibite."

( AbdelJalil 1C )

Jasmin ha raccontato come
si svolge la festa in Egitto

abbiamo
renderci

\ cosl
W potuto

conto che non ci
particolari differenze.
C'e perd un usanza molto
bella durante I mese di
Ramadan.

" Fino a dieci anni, io con i
miei amici andavamo, dopo
cena, per le vie vicine a
casa mia cen il " fanus”, un
lampioncino pentagonale di
tanti colori e mi divertivo
moltc,

Anche qui a Milano ho il mio
fanus." ( Jasmin 2C }

Ahmed di 1A ha aggiunto
che in Egitto il giormo dellg
festa i figli anche da bambini
seguono | padri andando
alla moschea a pregare
menire le donne, come in
Marocco, restano a casa a

sono
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cucinare,

“Va ove ti porta il cuore “
di Susanna Timaro
(s.m.s."Lombardini” Il D )
Breve frama a personaggi
principali
Un' aziana donna, spinta dal
fimore di non avere pid'
molto da vivere, decide di
scrivere una leftera a sua
nipote che é lontana. Per la
prima volta la nonna nella
sua  vita fa un gesto
coraggiose aprendo il suo
cucre e confessa tutti gli
eventi della sua vita, del suo
matrimonio, del suo rapporto
conflituale con la figlia fino
alla tragica morte, di cui si
sente responsabile. Questa
donna vuole rcordare allg
nipote I'affetto che sente
per lei,
Personaggic principale

A il Personaggio
.1 i

% solitudine in una casa
vicino al Carso,
che spinta  dal
timore di morire si
confessa in una lunga lettera
a suda nipote,

Temi affrontati

Il tema affrontato in questo
libro si basa sulla sinceritd e
sulla veritd di una anziana
donna che apre il sue cucre
e per la prima volta capisce
che la primissima qualite
dell'amore e la forza.
Giudizio su_di essa e qualche
nota personale

Questo libro mi & piaciuto in
modo particolare perché ho
ammirato il coraggio  di
questa nonna nel dire tutta
la veritd a sua nipote. E'
stato un bel modo, secondo
me , di ricucire un rapporto

di incomprensioni.




L'angolo degli animali:
ILTUCANO

L'uccello piv' stravagante e
bizamo di tutte le foreste
tropicali americane a
senz'altro il tucano. Possiede
un becco cosli grosso e
lungo che nei maschi
raggiunge | 23 cm. che
supera addirittura la

lunghezza dell'intero corpo,
coda esclusall FOLO, la piv’
grande varietd di Tucano,
60 cm. di

raggiunge i
lunghezza.

NON SOLO PIUME

L'orso bianco pud essere
lungo fino a 2,5 m. e pesare
fino a una tonnellata.

Dopo pochi mesi  dalla
nascita la madre porto con
sé | cuccioli per insegnare
loro ogni cosa: i trucchi della
caccia, il nucto, la corsa.li
allatta sino a circa 21
mesi,anche se integrala loro
dieta con abbondanti pasti
a base di carme. A due anni
di etd, i piccoli sono pronti
ad affrontare da soli | vita.

Lungo le coste del Nord
di  Vesmannaeyjar i
pud incontrare un
celebre amico animale.
I'orca Keiko. E' proprio
qui , nella Baia di
Klettsvik, che " Free
Willy" & stato liberato |l
10 settembre 1998. oggi
nuota felice e libero
nelle gelide acque del
Nord grazie agli studiosi
che continuano «

vegliare su di lui.

Per altre informazioni su
questa  localitd  si pud
contattare 'Ente del Turismo
Islandese 02-2664643

pag.4

“CQ" esistono?
Scrivi le definizioni richieste
negli appositi spazi;
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Il castello
\wé %

Un castello antico,
che vide un mio amico,

)

sembrava un po'
PAUroso,

ma ad enfrarci  fu
curioso,

guardo  gli g hrexn
scaffali e, \i

vide due maiali,
vide una signora,

che
sembrava
una poltrona,

vide anche un

letto
sembrava

_ folletto.

SUSANY FIUZA DE OLIVEIRA E
FANNY FLORE

Laboratorio di fotografia

Ogni venerdi un
gruppo di 5 alunni
vanno  con la Proff.
Bianco nel Ilaboratorio

di fotografia, dove non
si sviluppano fotografie

scattate con la
classica macching
fotografica, ma Si
realizzano lavori “

artigianali *, molto bell;,
come potete giudicare
VoI stessi.

Queste foto sono

state realizzate usando

una camera oscura
realizzata da noi con
una normale scatola da
scarpe e stampandoli
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su della carta  sensibile
stampandoci  sopra un

disegno realizzato o sy
Carta da lucido o con |i
metodo

punteggiatura.
Noi c¢i divertiamo e |
givdicatolo

della

risultato
VOI.




L'angolo del racconto:
LA SPLENDIDA MEILY
segue dal numero
precedente

di.Grimaldi (3A s.m.s}
-nSUlla rete trovai un
lucchetto, cercai di
apriloma la belva si
muoveva verso di me,
mi guardava con i suoi
occhi fiammanti e
annusava |'aria davanti
a se e ad un fratto vidi
la sua zampa che mi
piombava addosso, mi
coprii gli occhi con la
mano, come se volessi
protergermi, ma intanto
mi domandavo a cosa

pofesse servire una
mano contro una
creatura cosi.

Dai piccolissimi  spazi

che c'érano in mezzo
alle mie dita potevo
infravedere la zampa
dell'animale venirmi
addosso ed ormai era
quasi sul mio volto,
spontaniamente, forse
per istinto, chiusi gli
occhi:  probabilmente
non volevo vedere
quale sarebbe stata la

mia fine.....Passarono
pochi secondi e
finalmente ebbi il

coraggio di aprire dli
occhi e con mio
stupore, potei vedere
I'enorme animale con |l
lucchetto in  bocca;
immediatamente potei

capire cos'era
successo: I'animale non
voleva colpirmi  anzi

forse senza saperlo mi
aveva qivtata.Ne
dedussi I'animale

che

ed io eravamo
amici,quest’ ultima
ipotesi  venne  subito

confermata dal fatto
che Il'animale mi si
avvicind e mi inizid «
leccare provocandomi
delle risatine continue.

Subitodopo il suo segno
d'affetto sentimmo un
rumore quasi come un

tuono provenire
dall'esterno,in un attimo
mi ritrovai in  groppa
all'animale, non riuscivo
a capire cosa fosse
sUCCesso e dove
I'animale mi  stesse
portando,

Ad un certo punto |l
vento comincid ad

aumentare e la bestia
cominci® a corerre piu
forte e piv forte ancora
fino a quando davanti
a noi non trovammo
una finestra;pensai che
si  sarebbe  fermato
invece continud a
corerre e ad un certo
punto spicco un balzo e
quasi immediatamente
ci ritrovammo al di fuori

della casa.
segue a pag.8
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Miricordo quando la
mamma......

Ninna Nanna

Dormi, dormi piccolino
dormi, dormi nel tuo
lettino

dormi, dormi con
I'orsacchiotto

che di mesi ne hai ben
otto.

Dormi, dormi piccolino
dormi, dormi nel tuo
lettino

dormi, dormi o mio
bebeé

chelaluna & li con te.
GIULIA GROS

GINNASTICA RITMICA
In questi giorni ic, con due
mie amiche, c¢i siamo
preparate per una gara di
ginnastica ritmica che
abbiamo disputato il 26/3/00.
Ogni martedi e gioved ci
siamo allenate per due cre,
provando e riprovando i due
spettacoli per un mese.

Cosi il giorno della gara, alle
9. 30, ci siamo trovate noi tre
con altre compagne alla
palestra dove si & svolto
I'incontro.

Eravamo pit o meno 85
concorrenti e noi ci siamo

piazzate al:

- MARIAGRAZIA 6°
-CHIARA 11°
-TANYA clogio 14°
Insomma, pensiamo di
essere state  abbastanza
braze.

TANYA PISANI 11 E




Questi sono tre piatti
che in Pert ci
piacevano molto. Se
volete provarli noi vi
diamo con piacere
la ricetta in italiano.

Buon appetito!
(s.e. V. Vallarsa )

ANTICUCIO
Fulire molic bene 2 cuori di
toro togliendo tutti i nervi e |l
grasso. Tagliare la carne in
pezzi piccoli e poi infilarla in
un bastone di legno o di
fero. Mettere sale e pepe,
1/4 di chilo di pezzi di aglio,

nella salsa per cucinarl.
Traduzione di Jherson
Angeles
CARAPULCRA LIMEGNA
Ingredienti:
Mezza gallina, clic, sale e
pepe, 5 spicchi d'aglio, 3
uova dure, 2 cucchiai di
prezemolo tagliato  fine;
100 g. di arachide tostato e
pelato; é biscotti di burro,
tavoleftta di cioccolato di
latte, 1 cipolla grande, un
po' di peperoncino colorato
tagliato, cumino, mezzo chilo
di carme di maiale, 15 o 20
olive e mezzo chilo di patate
secche macinate.

Preparazione:
Fare un soffocato in burro
con la cipolla tagliata fine,

.. sale, pepe, aglio macinato e
© cuminc. Dopo, aggiungere

- |a carne di maiale tagliata a

-----

due cucchigini di cumino e
coprire tutto con vino.
Mescolare bene, coprire |l
piatto e lasciare riposare fino
al giorno seguente o per
varie ore prima di friggerle.

A parte, mettere a bagno
100g. di peperoncino Mirasol
secco in acqua con sale,
mentre si mefttono a curtir i
cuori. I giorno dopo  far
sgocciclare |1 peperoncini
dall'lacqua e tagliare bene
fino @ che diventi come una
pasta. A questo punto si
prepara l'insalata con  un
po' del "denso" di adobo
dei cuori, bene scurito dal
vino, sale e mantecato
colorato con un cucchigio
di "achiote.

Poi si strizzano | pezzi dei cuori
e si inflano di quattro in
guattro nella cannuccia.
Finita questa operazione, si
mettono le cannucce sopra
la padella calda e si girano

pezzi piccol, 1o stesso con la
gallina e seguire friggendo.
Aggiungere I brodo di
gallina caldo e lasciarla a
fuoco lento fin che la carne

sia cotta. A parte, tostare le -

patate secche curando che
non si dorino tanto.

Pestare leggermente nel
mortaio facendo lo stesso
con | biscotti al buro.
Mischiare questa
preparazione con il
Cem s l-{. ‘
ol o R e \
= f.’. 3 Flp i
T mes - 8
.‘,‘-1 41?4‘ ,l_ '
. * " (1
! r‘i HEST L, -
(‘\fiv’a@'iv’ P
LI » __,“" b ’ JF
4 { _\"{ 4 7 #
- 1 (9 — »
. T N
soffocato, girando per

evitare che si attacchi alla
pentola, Si lascia cosl a
fuoco lento.

A seguito si fosta I'arachide
pelata e si aggiunge insieme
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con il cioccolato.

Mischiare tutto bene e
guando l'unto sale alla
superficie & un segnale che
la CARAPULCRA & gia
pronta. Si serve calda,
decorata con uova dure
tagliate a metd, olive,
formaggio fresco e
prezzemolo tagliato.
Traduzicne di Francia Roman

CAU CAU ALLA

LIMEGNA
Ingredienti ;
* Un Kg. ditrippa
¢ peperoncino giallo
macinato
+ due cipolle grandi
tagliate
* due chili di patate
bianche
* qaglio, olio, prezzemolo,
sale, pepe, pdlilo.
Preparazione:
Fare cuocere la trippa in
acqua con sale, a metd
cambiare l'acqua sempre
calda con sale e farla
cuocere a fuoco lento. Una
volta gid cotta si scola e si
taglia a pezi.
Dopo si frigge in clio insieme
col peperoncine giallo, olio,
cipolle, prezemolo, sale,
pepe e pdlillo. Le patate
bianche si sbucciano e si
tagliano a quadretti e si
aggiungono alla trippa.
Si mischia bene si mette un
poco della seconda acqua
usata per far cuocere la
fippa e si lascia a fuoco
finché le patate non siano
cotte.
Quando & pronta non deve
avere tanta acqua e, al
momento di servirlq,
aggiungere I'olio e
prezzemolo al gusto.
Traduzione di Alexandra
Roman Lopez



segue da pag. 6

Mi  accorsi che la
finestra non si era rotta
e che pian piano guella
casa buia e tempestosa

stava  svanendo nel
nulla, come se non
fosse mai esistita;
improvvisamente

I"animale si fermo, gird il
sUO volto verso di me e
invece di ruggire o fare
qualsiasi altro verso

che un animale potesse
fare si mise a parlare
invitandomi cosi a

scendere dalla sua
schiena.
INizio cosi il SUO

racconto: Molto tempo
fa esisteva un pianeta
fatto di pace e di
serenitd  questo  era
possibile perché esso
era abitato

solo da animali; mari e
oceani cristallini
ricoprivano la metd del

pianeta e foreste,
boschi e laghi
completavano la sua
bellezza.

Tutto questo fino a

quando uno stregone
molto  malvagio non
decise di sfidare Ia
povera tigre Meily: era
lei I'animale che mi
aveva fatto
attraversare una
finestra e che mi aveva
stupita

guando invece di
ruggire aveva parlato,
era una tigre (anche se
di essa aveva ben

POCO ).
Poco dopo
spiego che
apparteneva  a  una
raza primitiva :
andando avanti con |l
racconto Meilymi
spiegd che se avesse
perso la gara con lo
stregone il meraviglioso
pianeta in cui vivevano
lei e tutti i suoi amici si
sarebbe trasformato in
quell'orribile costruzione
appena svanita.

Meily naturalmente
perse la gara e dovette
restare in quella casa
fino ad oggi: essa
avrebbe potuto riavere
la sua libertd solo
guando fosse rivscitaad
uscire con un essere
umano sulla schiena.
Era stato merito della

infatti mi

mia curiositd  se  ora
Meily era libera, per
ringraziarmi la tigre mi
fece un regalo: un

ciondolo un po stramo,
ma che accettaqi
volentieri.

Avrei voluto chiedere a

Meily altre cose, ma
inprovvisamente mi
rifrovai nel mio letto,
nella mia casa: era

stato solo un sogno non
potevo crederci | Feci
per sfregarmi gli occhi
quando mi accorsi di
avere qualcosa nella
tasca del pigiama: era il
ciondolo regalatomi da

Meily. pPag.8

Elena grimaldi di 11l A,

L'angolo della

Playstation

LEGO ROCK RAIDERS
Mattoncini @ go go in un
gioco di strategia in tempo
recle, divertentissimolll

La varietd delle missioni
rende Rock Raiders molto
coinvelgente.

E' un gioco semplice e di
immediata esecuzicne,
graficamente ben fatto, ma
non e particolarmente
innovativo,

Sempre con i mattoncini piu
amati dai bambini di tutto il
mondo & stato realizzato
LEGO RACERS".

Questo gioco permette di
personalizzare anche I’
aspetto del pilota
scegliendo tra una ventina
di teste busti,gambe e
copricapi.on line
hito://www.legolandia.com

NEED FOR SPEED

Need for Speed entro
subito nel cuore dei fan dei
giochi di corse e cosi ,
pochi mesi dopo nel 1996
fece la sua comparsa  un
edizione speciale che
consenfiva il gioco in rete
locale e proponeva nuovi
circuiti .

L' anno successivo fu la volta
di Need for speed 2 , primo
titolo della serie a sfruttare le
potenzialitd del 3D.

Infine 10 mesi dopo & giunto
sUi nostri monitor  NEED FOR
SPEED 3, che abbina , a un
sistema  grdafico di ottimo
livello, una nuova modalita
di gioce a inseguimento
con la polizia.

Per informazioni  visita il sito
1 www.needforspeed, com



